
                                                                                                                                                                                                                    
Sprawozdanie 

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Narkomanii za 2025 rok 

 
 
 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 
Przeciwdziałaniu Narkomanii na lata  2025-2028 rok został przyjęty uchwałą Rady 
Gminy w Baboszewie z dnia 22 listopada 2024roku. 
Na jego realizację wydano w 2025 r -203032,64 zł. 
Wpłaty indywidualnych przedsiębiorców za sprzedaż napojów alkoholowych  
wyniosły 149102,95 zł, 
wpływy z” małpek” wyniosły 32349,02zł. 
Dokumentem prawnym stanowiącym podstawę do finansowania działań ujętych w 
programie są: 
-Ustawa z dnia 26pażdziernika 1982r o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi /tekst jednolity Dz. U. Z 2023r poz.2151/ 
-Ustawa z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziałaniu narkomanii/  Dz. U z 2023 
poz.1939ze zm. / 
W programie ujęto podstawowe zadania, które były realizowane w ciągu roku 
 
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem, współuzależnionych oraz osób 
dotkniętych przemocą w rodzinie. 
 
Gminna Komisja współpracowała z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej 
„Szansa”w Płońsku. Gminna Komisja współpracowała z Niepublicznym Zakładem 
Opieki Zdrowotnej „Szansa”w Płońsku. Na terenie gminy Baboszewo  od dnia 01.01 
2025 do 31.12.2025 r  była zatrudniona pani terapeuta , która prowadziła spotkania z 
osobami uzależnionymi i ich rodzinami trzy razy w miesiącu-łącznie 19 godzin. Daty 
dyżurów:07.01.2025, 14.01.2025, 28.01.2025, 04.02 2025, 11.02.2025, 25.02.2025, 
05.03.2025, 11.03.2025,25.03.2025,  01.04.2025,08.04.2025, 15.04.2025, 
06.05.2025, 13.05.2025, 20.05.2025, 03.06.2025, 10.06.2025,  24,06.2025, 
08.07.2025, 15.07.2025, 15.07.2025, 05.08.2025, 12.08.2025,  26.08.2025,  
02.09.2025, 09.09.2025, 16.09.2025, 14.10.2025, 21.10.2025, 28.10.2025, 
04.11.2025, 18.11.2025, 25.11.2025, 02.12.2025, 09.12.2025, 16.12.2025 . Na koniec 
każdego miesiąca przedstawiano do GKRPA raport z dyżurów. Każdy dyżur 
profilaktyczno edukacyjny obejmował  godzin; tj; od 08.00 do 16.00 (8 godzin)  i 
jeden wtorek od 8.00 do 11.00 .Z pomocy terapeuty w ciągu roku 2025 skorzystało 
40 osób. 
 
 
 



W zakresie udzielania rodzinom w których występują problemy alkoholowe i 
narkomania pomocy psychologicznej, prawnej i materialnej. 
 
W punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Baboszewie udzielono informacji o 
możliwości leczenia uzależnień, o dostępnych miejscach pomocy i kompetencji 
poszczególnych służb i instytucji. Przeprowadzone były rozmowy motywująco-
interwencyjne z osobami co do których wpłynęły zgłoszenia o nadużywaniu 
alkoholu, osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzależnionych i 
współuzależnionych do podjęcia terapii w placówkach leczenia uzależnienia. 
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dostępny był dwa razy w tygodniu: poniedziałek i 
w środę w godzinach od 12.00 do 16.00. Pomagano w sporządzeniu wniosków. 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych prowadziła działania w 
stosunku do 52 osób nadużywających alkohol . Komisja zapraszała zgłoszone osoby 
uzależnione od alkoholu bądź zagrożone chorobą alkoholową na posiedzenia na 
których prowadzone były rozmowy motywujące do podjęcia terapii antyalkoholowej, 
a także informowano o możliwościach leczenia uzależnienia. W roku 2025 
skierowano do Sądu 11 wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania 
obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu w przedmiocie uzależnienia od 
alkoholu. Osoby te zdecydowały się na podjęcie leczenia w Poradni Odwykowej 
„Szansa” w Płońsku lub na spotkania z terapeutą w Baboszewie. 
 Świetlica  Środowiskowa w Baboszewie , działająca przy Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Baboszewie w roku 2025 była 
nieczynna . 
 
 
W zakresie prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i 
edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i 
przeciwdziałaniu narkomanii. 
 
W 2025 r Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych kontynuowała 
współpracę z Pedagogami, którzy pracują w szkołach na terenie gminy Baboszewo. 
W związku z nasileniem się problemu przemocy, głównie cyberprzemocy i 
zażywania dopalaczy przez dzieci i młodzież przeprowadzono w szkołach zajęcia z 
Pedagogiem szkolnym jak również spotkania z Policją w celu uświadomienia 
uczniom jak wielkim niebezpieczeństwem są dopalacze i przemoc w każdej formie. 
Pedagodzy i Psycholodzy zatrudnieni w szkołach przeprowadzili wiele zajęć 
profilaktycznych wykorzystując „Materiały profilaktyczne z zakresu 
psychoedukacji emocjonalnej dzieci i młodzieży”zakupione i udostępnione przez 
GKRPA w poprzednich latach. 
 Dla uatrakcyjnienia zajęć prowadzonych przez Psychologów i Pedagogów 
zakupiono gry profilaktyczne. Z tych materiałów korzystali uczniowie w szkołach w 
SP w Baboszewie. 
13 listopada 2025 r roku w Szkole Podstawowej w Baboszewie odbył się spektakl 
teatralno-muzyczny  o charakterze edukacyjnym z zakresu profilaktyki zdrowia pod 
tytułem”HejTUjestem ” . W spotkaniu wzięli udział wszyscy uczniowie klas VI-VIII 



z terenu szkół naszej gminy. Po spektaklu przeprowadzono warsztaty oraz 
moderowaną dyskusję  z zebraną młodzieżą na temat konsekwencji, karalności za 
hejt. 
GKRPA w Baboszewie współpracowało ze Stowarzyszeniem ADL Baboszewo, które 
promuje porzucenie telefonów, odejście od elektroniki(komputery, konsole) na rzecz 
zdrowego stylu życia, udziału młodych ludzi w spotkaniach sportowych, ognisk w 
plenerze. Podczas pikniku udostępniono przez GKRPA materiałów edukacyjnych 
dotyczących szkodliwego działania napojów energetycznych i konsekwencjach ich 
spożywania przez ludzi. Środki finansowe wydatkowano na zakup medali i statuetek 
jako nagród za udział w rozgrywkach sportowych. 
GKRPA wspierało również w tym roku działania prowadzone przez Klub GKS 
ORLETA Baboszewo. Obejmując opieką małoletnich uczą ich jak  radzić sobie ze 
stresem, propagują sportowy tryb życia bez nałogów .Sfinansowano zakup nagród w 
związku z przeprowadzonym turniejem piłkarskim który odbył się 31.08.2025 r. 
 Uczniowie  klas I-III oraz oddziałów przedszkolnych SP w Mystkowie w dniu 
19.02.2025 r skorzystali z wyjazdu sfinansowanego przez GKRPA w Baboszewie  na 
spektakl , który promował zdrowy styl życia i był zgodny z założeniami Programu 
GKRPA w Baboszewie na lata 2025-2028. Spektakl  obejrzeli w MCK Płońsk. 
Kolejnym działaniem podjętym przez GKRPA w Baboszewie było sfinansowanie 
spotkania uczniów klas I-III (52 uczniów) Szkoły Podstawowej w Sarbiewie w 
przedstawieniu teatralnym pt” Szalone Bajeczki z Dziadunia Teczki” . Spektakl odbył 
się 11.03.2025 r . Założenia spektaklu wpisały się w założenia programu 
profilaktycznego oraz w działania na rzecz zdrowego stylu życia i przeciwdziałaniu 
uzależnieniom . 
 GKRPA sfinansowało spotkanie autorskie z Panią Katarzyną Keller” - „Po prostu 
bądź sobą!” . Spotkanie to miało na celu poruszenie tematów związanych z 
samoakceptacją, walka z hejtem, jak współpracować w grupie rówieśniczej, czym są 
uzależnienia od urządzeń mobilnych. Spotkanie to odbyło się 23.10.2025 r w SP w 
Polesiu i uczestniczyli w niej również  uczniowie kl. I-V SP  w  Sarbiewie i 
Mystkowie . 
Również 23.11.2025 r uczniowie SP w Mystkowie (klasy I-III i oddziały 
przedszkolne skorzystały z sfinansowania biletów na spektakl profilaktyczny 
„Roszpunka”.Spektakl  zachęcał dzieci do pozytywnych relacji z rówieśnikami, 
budowania pozytywnych więzi co sprzyja w przyszłości  uniknięciu problemów z 
środkami uzależniającymi. Pokazanie, że zdrowy styl życia, bez nałogów w radości i 
w przyjaźni, wzmocnienie własnej wartości- sprzyja otwartości na innych i 
umiejętności mówieniu NIE temu co nam szkodzi. 
 
W zakresie wspomagania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych,  
służącej rozwiązywania problemów alkoholowych. 
 
W realizacji tych zadań Gminna Komisja Rozwiązywania problemów Alkoholowych 
w Baboszewie współpracowała z Poradnią Uzależnień „SZANSA”, Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Służba Zdrowia, Szkołami , Sądem, Zespołem 
Interdyscyplinarnym . 



Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w 
art.131i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 
posiłkowego. 
Przewodniczący GKRPA oraz członkowie uczestniczyli w rozprawach sądowych 
jako oskarżyciele posiłkowi. 
Przestrzegano realizacji Uchwały Rady Gminy Baboszewo Nr XLII/271/2018 z dnia 
19 czerwca 2018 roku w sprawie ustalenia liczby zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych zawierających 
-do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na piwo na 35 
-powyżej 4,5%  do18% zawartości alkoholu z wyjątkiem piwa na 35 
-powyżej 18 % zawartości alkoholu na 35 
Ustalono też maksymalną liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży na 75. 
Przestrzegano realizacji Uchwały Rady Gminy Baboszewo NR. XLII/272/2018 z 
dnia 19 czerwca 2018 r w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy 
Baboszewo miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych. 
W 2025 r Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych odbyła 5 
posiedzeń na których : 
-zaopiniowano pozytywnie następujące wnioski w sprawie uzyskania zezwolenia na 
sprzedaż napojów alkoholowych: 

• do spożycia poza miejscem sprzedaży do 4,5%, od 4,5% do 18% oraz  powyżej 
18 alkoholu -2 wnioski 

Zespół do prowadzenia kontroli przeprowadził kontrolę w 3  punktach sprzedaży. 
Wszystkie przeprowadzone kontrole były z zakresu: 
-zgodności prowadzenia działalności z zezwoleniem na sprzedaż napojów 
alkoholowych 
-przestrzeganie warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi 
-przestrzeganie warunków , zasad sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 
określonych w uchwałach gminnych. 
 
Instytucja zobowiązania do leczenia odwykowego. 
 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2025 r prowadziła 
działania w stosunku do 52 osób zgłoszonych odnośnie nadużywania alkoholu. 
Zaproszono te osoby na rozmowy motywujące i poinformowano o konieczności 
zaprzestania działań wymienionych w artykule 24 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, oraz możliwościach podjęcia terapii. 
Przygotowano dokumentacje związaną z postępowaniem sądowym. Skierowano 11 
wniosków do Sądu o wszczęcie postępowania obowiązku poddania leczeniu 
odwykowemu. Wszystkie te osoby zdecydowały się na terapię w Poradni 
Odwykowej „SZANSA” w Płońsku lub na spotkania z terapeutą w UG w 
Baboszewie. Rozpatrywano i odpowiadano na pisma dotyczące problematyki 
uzależnień i profilaktyki wpływające do Urzędu Gminy. Koordynowano programy 
profilaktyczne prowadzone w szkołach. 



W zakresie wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
 
Członkowie Gminnej Komisji otrzymywali wynagrodzenie zgodnie z przyjętymi 
zasadami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Narkomanii na 2025   r. 
 
                 
                                                    Przewodniczący GKRPA  Zofia Sędzicka 
                                                                                                
 
                                                                                    


